
Wettkampfergebnisse 2010 

 

 

30. Bietigheimer Silvesterlauf 2010 

        

Hauptlauf 11,2 km 

Dr. Joachim Sabieraj Platz 51 M45 00:48:29 

Horst Jägel Platz 61 M45 00:49:08 

Michael Schmid Platz 19 M55 00:49:32 

Gerd Zinkewitz Platz 94 M40 00:49:56 

Thomas Möck Platz 72 M50 00:51:59 

Irene Reuter Platz 34 W40 00:58:19 

Dieter Link Platz 76 M55 00:58:37 

Karlheinz Reutter Platz 95 M55 01:01:33 

Philipp Schweizer Platz 221 M50 01:03:02 

Christel Glombitza Platz 14 W55 01:04:46 

Erika Gutbrod Platz 5 W60 01:06:35 

Thomas Haigis Platz 138 M55 01:09:21 

Hannelore Jahn Platz 24 W55 01:12:30 

Gabriele Schobel Platz 71 W50 01:12:30 

 

 



20. Stuttgarter Silvesterlauf 2010 in Stgt.-Weilimdorf 31.12.2010 

      

Hauptlauf über 11.111m 

Gernot Kurtz 1:08:10 9. M 65 

Gudrun Kurtz 1:08:08 1. W 60 

 

15. Dornstetter Adventslauf 19.12.2010  

      

Ergebnisse 6600m 

Gernot Kurtz 34:33 1. M 65 

Gudrun Kurtz 39:05 1. W 60 

 

29. Winterlaufserie Rheinzabern 12.12.2010 

      

Ergebnisse 10 km 

Gernot Kurtz 57:16 12. M 65 

Gudrun Kurtz 1:01:57 5. W 60 

 

05.12.2010 Nikolauslauf Tübingen 

      

Ergebnis 21,1 km 

Günther Lang 01:41:34 21. M 50 

Gerd Zinkewitz 01:50:43 117. M 40 

Dr. Joachim Sabieraj 01:50:51 121. M 45 

Andreas Eisenhardt 01:55:39 153. M 45 



Thomas Möck 01:58:29 95. M 50 

Thomas Haigis 02:02:31 50. M 55 

Michael Röder 02:09:41 67. M 55 

Fritz Besch 02:10:02 4. M 70 

Dieter Link 02:17:52 88. M 55 

Alexander Gekeler 02:20:05 194. M 35 

Fritz Ziegelmeier 02:23:11 6. M 70 

Jürgen Vietense 02:25:18 16. M 65 

 

20.11.2010 20. Junginger Volkslauf 

      

Ergebnis 10,2 km 

Günther Lang 00:44:24 3. M 50 

Fritz Besch 00:56:20 1. M 70 

 

20.11.2010 12. Bönnigheimer Stromberglauf 

      

Hauptlauf 10 km 

Joachim Sabieraj 0:42:11 15. M 45 

Gernot Kurtz 0:53:04 8. M 65 

Gudrun Kurtz 1:01:54 1. W 60 

 

14.11.2010 Volkslauf Geislingen 

      

Ergebnis 10,5 km 



Günther Lang 00:44:21 3. M 50 

 

13.11.2010 30. Saisonabschlusslauf in Schwaikheim 

      

Hauptlauf 10 km 

Joachim Klatt 00:53:13 7. M 60 

Gernot Kurtz 00:54:50 7. M 65 

Gudrun Kurtz 1:04:45 2. W 60 

 

07.11.2010 Hohenzollern-Berglauf Hechingen 

      

Ergebnis 8,1 km, 365 m HD 

Günther Lang 00:40:12 5. M 50 

Joachim Sabieraj 00:43:31 28. M 45 

Fritz Besch 00:49:41 3. M 70 

Friedemann Zwissler 00:49:50 27. M 50 

 

06.11.2010 40. Stettener Volkslauf 

      

Ergebnisse 

Hauptlauf 10 km 

Gernot Kurtz 00:55:43 1. M 65 

Gudrun Kurtz 1:06:49 2. W 60 

 

01.11.2010 Käppele-Berglauf 



      

Ergebnisse 

Berglauf 7,3 km 

Gudrun Kurtz 00:56:57 1. W 60 

 

31.10.2010 25. Starzachlauf Wachendorf 

      

Ergebnis 11,2 km 

Günther Lang 00:48:18 7. M 50 

Fritz Besch 00:58:38 1. M 70 

Fritz Ziegelmeier 01:03:43 2. M 70 

 

23.10.2010 20. Alb Marathon Schwäbisch Gmund - 25km & 780Hm 

      

Thomas Haigis M55 2:43:16 

Irene Reuter W40 2:51:46 

Michael Röder M55 2:52:14 

Karlheinz Reutter M55 3:00:00 Punktlandung 



 

 

23.10.2010 20. Alb Marathon Schwäbisch Gmund - 50km - 1070Hm 

    

Horst Jägel 5:28:06 erster Ultra Marathon! 

Werner Blenz 5:32:08 erster Ultra Marathon! 

Nicola Schempp 5:58:39 

Gerd Zinkewitz 5:58:39 erster Ultra Marathon! 

Michael Kretschmer 6:32:13 erster Ultra Marathon! 

Jürgen Vientense 6:56:44 

 

23.10.2010 7. Waldenserlauf in Neuhengstett 

      

Michael Schmid 43:40:00 2. M55 !!! 

 

23.10.2010 6. Vollmondlauf in Bad Schussenried 

      



Ergebnis 21 km 

Günther Lang 01:39:11 11. M 

 

23.10.2010 6. Nellinger Kirbe-Lauf 

      

Hauptlauf 7,6 km 

Gudrun Kurtz 00:45:59 2. W 60 

 

 

17.10.2010 Stöckles Cup Trochtelfingen 

        

Walter Hofmann Start Nr. 444 Strecke 12 Km Zeit : 1.32 

Fritz Keppler Start Nr. 455 Strecke 12 Km Zeit : 1.45 

Jana Westerling Start Nr. 456 Strecke 12 Km Zeit : 1.45 



 

 

17.10.2010 Bottwartalmarathon - Halbmarathon Nord 

        

Halbmarathon Nordschleife 

Michael Kretschmer 1:57:43 152. M45   

 

17.10.2010 Bottwartalmarathon - Halbmarathon Süd 

        

Halbmarathon Südschleife 

Karl-Hans Wurster 2:00:48 39. M50   

Jürgen Faber 2:03:33 43. M50   

Christa Glombitza 2:07:30 2. W55 !!!   

Erika Gutbrod 2:09:53 2. W60 !!!   

Carmen Amhoff 2:09:58 3. W60 !!!   

Hannelore Jahn 2:10:06 3. W55 !!!   

Kurt Haug 2:10:32 13. M60   

Gisela Kittelberger 2:13:58 2. W65 !!!   

Renate Genzinger 2:18:17 23. W40   



Gabriele Schobel 2:21:31 18. W50   

 

 

17.10.2010 37. Schönbuchlauf Hildrizhausen 

      

Ergebnis 25 km 

Günther Lang 01:57:16 19. M 50 

Michael Schmid 02:06:49 18. M 55 

 

16.10.2010 13. Musberger Dorflauf 

      

Hauptlauf 8,4 km 

Gudrun Kurtz 00:56:41 1. W 60 

 

09.10.2010 2. Mondfängerlauf in Kuppingen 

      

Ergebnis ca. 10 km 

Günther Lang 00:45:06 13. M 50 

 

18.09.2010 Limoux, Frankreich 



      

10,5 km 

Gudrun Kurtz 1:18:49 2. W 60 

 

12.09.2010 Pia, Frankreich 

      

10 km 

Gudrun Kurtz 1:07:21 2. W 60 

 

05.09.2010 Villeneuve-de-la-Raho, Frankreich 

      

10 km 

Gudrun Kurtz 1:07:26 5. W 60 

 

03.10.2010 13. Volkslauf Bronnweiler 

      

Ergebnis Hauptlauf 10 km 

Günther Lang 00:42:57 1. M 50 

Michael Röder 00:51:26 4. M 55 

Ergebnis Nordic Walking 6,2 km 

Horst Steib 00:49:03 4. 

Silvia Schneider 00:50:31 9. 

Durdiea Laschinger 00:56:40 25. 

Liane Klumpp 00:56:44 26. 



Eva Sellner 00:56:44 26. 

Jürgen Klumpp 00:56:44 26. 

 

26.09.2010 37. real,- BERLIN-MARATHON, Ergebnisse: Läufer 

    

Horst Jägel 03:29:01 

Thomas Möck 03:29:01 PB* 

Gerd Zinkewitz 03:35:41 PB 

Joachim Sabieraj 03:36:35 PB 

Thomas Haigis 03:50:17 

Werner Blenz 04:01:06 

Andreas Eisenhardt 04:02:35 

Michael Kretschmer 04:18:02 Erster Marathon!! 

Karl-Heinz Reutter 04:20:05 PB 

Ursel Waiblinger 04:20:29 

*PB = Persönliche Bestzeit   

 

25.09.2010 37. real,- BERLIN-MARATHON, Ergebnisse: Inline-Skating 

    

Nicola Schempp 02:08:40 

Irene Reuter 02:13:41 

 

26.09.2010 14. Schönbuch-Volkslauf Pliezhausen 

      



Ergebnis 21,1 km 

Stefan Heim 01:25:26 5. M 40 

Günther Lang 01:32:38 3. M 50 

Martina Heim 01:44:10 1. W 45 

Bojan Pticar 01:50:48 24. M 45 

Fritz Besch 01:51:46 1. M 70 

Ergebnis Cup-Wertung Einzel 

Martina Heim 1. W 45   

Stefan Heim 3. M 40   

Günther Lang 2. M 50   

Friedemann Zwissler 8. M 50   

Fritz Besch 1. M 70   

Ergebnis Cup-Wertung Mannschaft 

Stefan, Friedemann, Fritz 3. Platz M 

Martina, Stefan, Friedemann 2. Platz Mix  

22.09.2010 10.000 Meter Bahnmeisterschaften 

        

W40 

Martina Heim 50:00,9 1. Region, 1. Kreis RT, 1. Stadt RT   

Nicola Schempp 50:22,4 2. Region, 2. Kreis RT, 2. Stadt RT   

Maria Rodrigues Baasch 53:01,0 3. Region, 3. Kreis RT, 4. Stadt RT   

W50 

Ingrid Lange 53:52,1 1. Region, 1. Kreis RT, 5. Stadt RT   

M40 



Stefan Heim 37:52,1 2. Region, 2. Kreis RT, 1. Stadt RT   

Peter Heim 46:18,0 7. Region, 6. Kreis RT, 6. Stadt RT   

Gerhard Baasch 47:10,1 8. Region, 7. Kreis RT, 7. Stadt RT   

Friedemann Zwissler 47:18,0 9. Region, 8. Kreis RT, 8. Stadt RT   

M50 

Günther Lang 42:48,6 2. Region, 2. Kreis RT, 5. Stadt RT   

Michael Röder 49:10,1 5. Region, 4. Kreis RT, 9. Stadt RT   

 

19.09.2010 Baden-Marathon Karlsruhe 

      

Ergebnis 21,1 km 

Günther Lang 01:46:50 136. M 50 

Helgo Staak 01:59:36 2. M 75 

15.09.2010 Soldatenheim Lauf-Cup Sigmaringen 

        

Ergebnis ca. 8 km 

Günther Lang 00:31:49 3. M 50   

Rolf Steincke 00:46:43 5. M 70   

Ergebnis Cup-Wertung 

Ute Hofbauer 3. W 40     

Gudrun Kurtz 2. W 60     

Uwe Armbruster 9. M 45     

Günther Lang 3. M 50     

Gernot Kurtz 4. M 65     



Rolf Steincke 3. M 70     

 

11.09.2010 11. Altenburger Neckarlauf 

        

Ergebnis Hauptlauf 10 km 

Stefan Heim 00:39:48 5. M 40   

Günther Lang 00:42:21 4. M 50   

Friedemann Zwissler 00:48:20 14. M 50   

Martina Heim 00:50:36 4. W 45   

Fritz Besch 00:50:57 1. M 70   

Udo Franke 00:57:20 3. M 65   

 

05.09.2010 Südpfalzlauf Rülzheim 

        

Ergebnis 21,1 km 

Günther Lang 01:33:38 5. M 50   

Ursel Waiblinger 01:54:02 9. W 50   

 

04.09.2010 Schurwald Halbmarathon 

        

10km: 

Joachim Klatt 0:58:46 124.ges. 5.M60 

Wilen Rybkin 1:15:45 153.ges. 7.M70 

HM: 



Thomas Möck 1:42:57 71.ges. 16.M50 

Gerd Zinkewitz 1:45:49 86.ges. 13.M40 

Werner Blenz 1:47:27 95.ges. 15.M40 

Thomas Haigis 1:52:28 118.ges. 6.M55 

Fritz Besch 1:58:23 136.ges. 1.M70 

Nicola Schempp 1:59:54 143.ges. 9.W40 

Michael Kretschmer 2:05:39 158.ges. 31.M45 

Oliver Greiner 2:22:19 174.ges. 30.M40 

 

29.08.2010 19. Weinstraßenlauf in Wissembourg 

        

Ergebnis 10,3 km 

Günther Lang 00:44:38 8. M 50   

 

25.8.2010 5. Bokeler Windmühlenlauf 

        

5 km 

Joachim Sabieraj 1. M40 19:19:00   

 

22.08.2010 15. Schmeiental-Crosslauf Winterlingen 

      

Ergebnis 8,6 km 

Günther Lang 00:40:08 4. M 50 

Fritz Besch 00:48:42 2. M 70 

21.08.2010 27. Reykjavik-Marathon / Island 



        

Halbmarathon 

Gudrun Kurtz 2:20:23 12. W 60/65   

Marathon 

Gernot Kurtz 4:47:17 23. M 60/65   

 

14.08.2010 19. Weißes Kreuz Lauf Schaidt 

        

Ergebnis 10 km 

Gudrun Kurtz 1:00:10 4. W60/65   

Ergebnis 20 km 

Gernot Kurtz 2:04:59 8. M 60/65   

 

13.7.2010 Nordhessische Langstreckenmeisterschaften auf der Bahn in Borken/Hessen 

        

5000m 

Joachim Sabieraj 19:16:29     

 

14.08.2010 7. Altbacher-Berglauf-Cup 

        

Ergebnis 11,5 km 

Günther Lang 00:49:33 6. M 50   

Horst Jägel 00:50:55 6. M 45   

Thomas Möck 00:51:05 9. M 50   



IGL-Mannschaft auf Platz 3 

 

13.08.2010 Wendlinger Zeitungslauf 

        

Ergebnis 10 km 

Günther Lang 00:43:00 18. M 50   

Karl-Hans Wurster 00:49:20 33. M 50 PB   

Gernot Kurtz 00:54:30 3. M 65   

Udo Franke 00:55:00 4. M 65   

Gudrun Kurtz 00:59:45 1. W 60   

 

08.08.2010 Int. Volkslauf Lichtenau-Ulm 

        

Ergebnis 10 km 

Gudrun Kurtz 1:01:25 1. W 60   

Ergebnis HM 

Gernot Kurtz 2:14:19 2. M 65   

 

07.08.2010 27. Sommernachtslauf in Bellheim 

        

Ergebnis 25 km 

Günther Lang 02:03:27 33. M 50   

 

01.08.2010 16. Cross-Festival Aidlingen 



        

Bambini-Lauf 200 m 

Leon Blenz hat erfolgreich teilgenommen     

Elias Blenz hat erfolgreich teilgenommen     

Schülerlauf B 1850 m 

Julian Blenz 00:10:20 7. M 13   

Ergebnis 10 km 

Werner Blenz 00:52:40 42. M 40   

 

31.07.2010 11. Reschenseelauf, Graun am Turm/I 

        

Ergebnisse 15,3 km 

Gernot Kurtz 1:34:07 16. M 65   

Gudrun Kurtz 1:43:01 11. W60   

 

31.07.2010 15. Volkslauf in Mehrstetten 

        

Ergebnis 10 km 

Günther Lang 00:42:55 3. M 50   

Karl-Hans Wurster 00:51:10 8. M 50   

 

28.07.2010 2. Run in die Ferien in Münsingen 

        

Ergebnis Hauptlauf 8 km 



Günther Lang 00:33:20 3. M 50   

Karl-Hans Wurster 00:39:13 6. M 50   

Gernot Kurtz 00:43:53 2. M 65   

Gudrun Kurtz 00:48:08 1. W 60   

 

24.07.2010 6. Stadtlauf Gammertingen 

        

Ergebnis Hauptlauf 10,0 km 

Günther Lang 00:43:13 5. M 50   

Friedemann Zwissler 00:49:13 8. M 50   

Uwe Armbruster 00:49:36 4. M 45   

Gernot Kurtz 00:58:09 2. M 65   

Gudrun Kurtz 01:03:06 1. W 60   

Ergebnis Schülerlauf 2,0 km 

Florian Zwissler 00:09:57 6. M-A   

 

Biosphärenlauf am 17. Juli in Auingen über 15 km 

        

15 km 

Horst Jägel 01:11:34 3. M 45   

Joachim Sabieraj 01:12:21 4. M 45   

Michael Kretschmer 01:19:05 5. M 45   

Karl-Heinz Reutter 01:22:39 1. M 55   

Irene Reuter 01:23:58 4. F 40   



Nicola Schempp 01:26:05 5. F 40   

Alexander Gekeler 01:26:06 5. M 35   

Rolf Jetter 01:27:07 2. M 55   

Claudia Lamparter 01:29:17 2. F 45   

Helmut Gutbrod 01:29:58 2. M 60   

Erika Gutbrod 01:33:40 1. F 60   

Gabriele Schobel 01:46:03 2. F 50   

Silvia Reutter 01:46:04 3. F 50   

Hannelore Jahn 01:46:05 2. F 55   

 

17.07.2010 Hornissenlauf 2010 

      

Stefan Heim 39,34 M40 6. 

Günter Lang 43,10 M50 6. 

Uwe Armbruster 45,54 M45 8. 

Peter Heim 46,22 M45 10. 

Friedemann Zwissler 48,35 M50 20. 

Martina Heim 48,55 W45 1. 

Bojan Pticar 50,47 M45 16. 

Maria R.Baasch 52,29 W40 4. 

Ute Hofbauer 54,40 W40 6. 

 

 

16.07.2010 5. Bürgerfest-Lauf Freiberg a. N. 

        



Ergebnisse 10 km 

Gernot Kurtz 57:47 3. M 65   

Gudrun Kurtz 1:04:59 1. W60   

 

 

10.07.2010 Stadtlauf Mössingen 

        

Ergebnisse 10 km 

Dr.Joachim 

Sabieraij 

45,04 22 M45   

Thomas Möck 47,09 27. 

M50 

  

Jens Theobald 49,04 15. 

M35 

  

Dieter Link 49,53 16. 

M55 

  

Michael Röder 51,37 20. 

M55 

  

Friedemann 

Zwissler 

51,38 34. 

M50 

  

Michael 

Kretschmer 

54,56 50. 

M45 

  

Thomas Haigis 55,10 22. 

M55 

  

Ursula Waiblinger 56,12 5. W50   

Jürgen Faber 57,55 41. 

M50 

  

Alexander Gekeler 58,08 24. 

M35 

  



Irene Reuter 59,09 11. 

W40 

  

Christel Glombitza 63,42 3. W55   

Hannelore Jahn 67,43 4. W55   

Renate Genzinger 67,43 16. 

W40 

  

Erika Gutbrod 67,43 1. W60   

Württembergische Mannschaftsmeisterschaft 

M 45 Sabieraij,Jägel,Möck,Zwissler,Faber 2,23,51 11,57,56 

M 35 Theobald,Zinkewitz,Eisenhardt,Gekeler,Kretschmer (Ersatz 

Blenz) 

2,42,08 12,31,44 

M55 Link,Haigis,Röder,Gutbrod,Reutter 2,36,40 12,57,12 

W20 Baasch,Reuter,Kittelberger,(Ersatz Schempp,Weiss,Genzinger) 3,03,04 14,48,16 

W40 Glombitza,Gutbrod,Amhof,Jahn, Kittelberger(Ersatz Schobel) 3,19,08 15,49,00 

 

 

14.07.2010 16. Soldatenheim-Lauf-Cup Meßstetten 

        

Ergebnisse 9,4 km 

Günther Lang 38:55 4. M 50   

Uwe Armbruster 44:37 11. M 45   

Ute Hofbauer 49:01 4. W 40   

Gernot Kurtz 54:12 4. M 65   

Rolf Steincke 1:02:19 4. M 70   

Gudrun Kurtz 1:03:04 2. W 60   



 

 

11.07.2010 Ermstalmarathon 

        

Halbmarathon: 

Gerd Zinkewitz 1:47:25 99.ges. 23.M40 

Thomas Möck 1:48:46 107.ges. 9.M50 

Fritz Besch 1:56:46 169.ges. 1.M70 

Bojan Pticar 2:01:11 219.ges. 45.M45 

Marathon: 

Andreas Eisenhardt 4:13:25 37.ges. 8.M45 

10km Lauf: 

Simon Pticar 1:01:55 342.ges. 38.MJA 

Manfred Sippli 1:01:12 323.ges. 3.M70 

 

 

10.07.2010 Zermatt Marathon 

        

Ergebnis 42,2 km, 1944 Hm 

Günther Lang 04:59:33 32. M 50   

 

 

10.07.2010 Schloss Stutensee Sommernachts-Lauf, Stutensee-Büchig 

Name Laufzeit Platzierung 

Ergebnis 10 km 



Gudrun Kurtz 1:14:05 1. W 60 

Ergebnis HM 

Gernot Kurtz 2:28:45 3. M 65 

 

 

10.07.2010 Stadtlauf Mössingen - 4 Wertungslauf zur WLV-VLMM 

 

 
 

 



Name Laufzeit Platzierung 

Ergebnis 10 km 

Sabieraj, Dr. Joachim 00:45:04 22. M45 

Möck, Thomas 00:47:09 27. M50 

Theobaldt, Jens 00:49:04 15. M35 

Link, Dieter 00:49:53 16. M55 

Röder, Michael 00:51:37 20. M55 

Zwissler, Friedemann 00:51:38 34. M50 

Kretschmer, Michael 00:54:56 50. M45 

Haigis, Thomas 00:55:10 22. M55 

Waiblinger, Ursula 00:56:12 5. W50 

Faber, Jürgen 00:57:55 41. M50 

Gekeler, Alexander 00:58:08 24. M35 

Reuter, Irene 00:59:09 11. W40 

Glombitza, Christel 01:03:42 3. W55 

Jahn, Hannelore 01:07:43 4. W55 

Genzinger, Renate 01:07:43 16. W40 

Gutbrod, Erika 01:07:43 1. W60 

WLV-VL-MM Finales Ergebnis 

W20 3. Platz   

W40 4. Platz   

M35 3. Platz   

M45 3. Platz   

M55 4. Platz   

 



03.07.2010 Deutsche Meisterschaft im Cross- und Landschaftslauf 2010 der DUV in Fröttstädt 

Name Laufzeit Platzierung 

Ergebnis 75km 

Nikolaos Adam 07:50:23 2.M55 

 

13."Les Forges de la Foret d'Anlier" Habay-la-Neuve/B 

Name Laufzeit Platzierung 

Ergebnis 7 km 

Gudrun Kurtz 45:00 40.F gesamt 

Ergebnis 19 km 

Gernot Kurtz 2:03:50 38.V3 

 

26.06.2010 - 7. Stadtlauf Plochingen 

 

 

Name Laufzeit Platzierung 

 

Ergebnisse 10 km: 

Gernot Kurtz 52:52 4. M 65 

Gudrun Kurtz 1:08:02 1. W 60 

 

 

15.05.2010 - 8. Bad-Waldseer Lauffieber 

 

 

Name Laufzeit Platzierung 

 



Marathon: 

Nikolaos Adam 3:18:16 1. M55 

 


